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CORSO DI FORMAZIONE PER VOLONTARI E.T.S.

“CUCINA SENZA BARRIERE”
	Data
	Orario
	Argomento
	Docente

	4 DICEMBRE
	ore 19,00- 21,30
	Nozioni introduttive

Visitare virtualmente e cucinare una ricetta insieme nella cucina intelligente.

	Annibale Perrotta

	7 DICEMBRE
	ore 19,00- 21,30
	La logistica della cucina intelligente: accorgimenti che servono a semplificare la vita quotidiana, Visitare virtualmente e cucinare una ricetta insieme nella cucina intelligente- Informazioni sui materiali e occorrenti  per il prox modulo

Informazioni sui materiali e occorenti  per il prox modulo

una ricetta insieme nella cucina intelligente


	Annibale Perrotta

	9  DICEMBRE
	ore 19,00- 21,30
	Come usare le apparecchiature domestiche, anche per chi ha difficoltà a muovere le mani, Visitare virtualmente e cucinare una ricetta in Informazioni sui materiali 

ateriali e occorenti  per il prox modulo
sieme nella cucina intelligente-

Informazioni sui materiali e occorenti  per il prox modulo


	Annibale Perrotta

	11  DICEMBRE
	Ore 11,30- 14,00 
	Rendere indipendenti ed autonome persone con disabilità nell’utilizzo di spazi, strumenti e procedure per la preparazione di pasti. Visitare virtualmente e cucinare una ricetta insieme nella cucina intelligente

Informazioni sui materiali e occorrenti per il prox modulo

Come riordinare la cucina intelligente-Visitare virtualmente e cucinare una ricetta insieme nella cucina intelligente

Informazioni sui materiali e occorenti  per il prox modulo


	Annibale Perrotta

	14  DICEMBRE
	ore 19,00- 21,30
	soluzioni di architettura e tecnologia-Visitare virtualmente e cucinare una ricetta insieme nella cucina intelligente-Informazioni sui materiali e occorrenti per il prossimo modulo

	Annibale Perrotta

	16 DICEMBRE
	ore 19,00- 21,30
	Autonomia nella cucina e preparazione piatti natalizi Conclusioni, valutazioni, ricettario. Visitare virtualmente e cucinare una ricetta insieme nella cucina intelligente.
	Annibale Perrotta




Modalità: Gli incontri si terranno in modalità on-line tramite piattaforma.

Per info ed adesioni: Associazione Humus - lauretta.laureti@gmail.com – 338/7101202 – 089/881388
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